Autumn Sandidge
434.401.4809 e autumn.sandidge@gmail.com

EDUCACION

Clemson University Diciembre de 2024
Licenciatura en Ciencias en Lengua y Salud Internacional Clemson, SC
Enfasis: Espafiol (Sello Global de Biliteracidad: fluidez funcional) GPA: 4.00/4.00
Central Virginia Community College Mayo de 2021
Asociado en Ciencias Lynchburg, VA
Honores: summa cum laude GPA: 4.00/4.00
Raspberry Hill Adult Daytime Center Mayo de 2021
Curriculo de Ayudante de Enfermeria (140 horas) Lynchburg, VA

Horas clinicas: 40 horas en Liberty Ridge Health and Rehabilitation Center

EXPERIENCIA LABORAL Y DE PASANTIAS

Ayudante de Enfermeria Certificado, Centra Health Lynchburg, VA Mayo 2022 — Actualidad

e Brindar atencidn excepcional y compasiva a pacientes con diagndsticos y comorbilidades diversas

e Asignacion promedio de 11 pacientes, hasta 16 pacientes en un piso de 33 camas

e Brindar apoyo al equipo de enfermeria y a las familias de los pacientes observando y documentando las
actividades y el estado del paciente

e Registrar informacién sobre el cuidado de los pacientes de manera eficiente utilizando el sistema electrénico de
registros médicos Cerner

e Realizar signos vitales, niveles de glucosa en sangre, higiene del paciente, uso del bafo, retiro de vias
intravenosas, y asistencia en la movilidad del paciente

e Seleccionada para ser preceptora y orientar a los nuevos ayudantes de enfermeria contratados

Pasantia Clinica Médica, HLA Clinica Santa Isabel (240 horas), Sevilla, Espaiia Enero 2024 — Mayo 2024

e Participacion en actividades observacionales con médicos y personal de enfermeria

e Seguimiento a personal médico en diversas especialidades, incluyendo pediatria, medicina general y cuidado de
heridas

CERTIFICACIONES, HONORES Y PREMIOS

e Certificacion de Ayudante de Enfermeria Junio 2021 — Actualidad
e Certificacion en Soporte Vital Basico, Asociacion Americana del Corazon Junio 2021 — Actualidad
e Beca Académica Augusto 2021— Actualidad
e Lista del Presidente Augusto 2021- Actualidad
SKILLS & ABILITIES

Liderazgo, comunicacion verbal y escrita, toma de decisiones, gestion del tiempo, orientacion a metas, organizacion y
priorizacion, trabajo en equipo, conocimiento de la terminologia médica, comprension de trastornos médicos comunes,
documentacion de registros médicos, cuidado basico de heridas, conocimiento de control de infecciones, atencion y
asistencia a pacientes, conocimiento de los requisitos de HIPAA, compasion, adaptabilidad, enfoque en el paciente,
atencion al detalle, resolucion de problemas, automotivacion y dominio de programas de Microsoft Office,
eClinicalWorks y Cerner para registros médicos electronicos

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES Y SSERVICIO COMMUNITARIO

o The Free Clinic of Central Virginia — Realizar tareas administrativas en la oficina principal, redirigir a pacientes no
elegibles a otros puntos de atencién comunitarios, traducir citas médicas y dentales para pacientes de habla
hispana

e Paws 4 PA — Mentora de pre-estudiantes de Asistente Médico (Pre-PA), participar en reuniones quincenales

e Amigos por Christo — Brindar ayuda humanitaria y apoyo al desarrollo comunitario en aldeas de Nicaragua

e Mentora de Espaiol, Clemson Hope — Orientar a estudiantes de habla hispana en una escuela primaria




