
Durante los años 40-50, España y EE.UU. vivieron vidas muy diferentes. En España, la

gente vivía en un mundo de posguerra. Franco acababa de

declarar una política económica de autosuficiencia, o

“autarquía”. Detuvo la participación de España en los

mercados comerciales internacionales, aislando al país y a

su gente del resto del mundo. La escasez de alimentos y

productos se convirtió en algo común. Debido a la escasez,

Franco y su gobierno fabricaron la mayoría de los

productos y alimentos controlados por el estado, con altos

precios y raciones. A las familias se les daban raciones semanales, sin embargo, nunca era

suficiente comida para alimentar a todos. Como resultado, muchas familias y niños sufrían

hambre y enfermedades infecciosas, especialmente tuberculosis y disentería.

Los derechos y libertades de la mayoría de las personas se les quitaron. Durante la

segunda república, las mujeres obtuvieron por primera vez muchos derechos, como el derecho al

voto, el divorcio en matrimonio civil y la educación superior. Las cosas cambiaron rápidamente

una vez que Franco comenzó su gobierno. Franco y la Iglesia Católica trabajaron estrechamente

juntos, y creían que el único trabajo de una mujer

era cuidar de su familia. En lugar de recibir una

educación adecuada, las niñas asistían a escuelas

separadas donde aprendían habilidades domésticas

como medicina casera, costura, corte, cocina y

cuidado de los niños. Ya no tenían autonomía sobre

sus decisiones, y en su lugar tenían que ser “firmados” por su marido (o padre, si no estaban



casados) para cualquier decisión de vida que quisieran tomar, incluso para obtener un pasaporte o

permiso de conducir.

En los Estados Unidos, las cosas eran muy diferentes. Los EE.UU. También estaban en

un estado de posguerra, pero el resultado no fue el mismo. Estados Unidos acababa de ganar la

segunda guerra mundial en 1945 y entró en un estado de

prosperidad económica y libertades. A medida que los soldados

regresaban a casa, se reiniciaron muchas industrias y se

restablecieron las prioridades sociales. El pueblo estadounidense

disfrutaba de actividades recreativas como salir a clubes, ver

películas, acampar y

formar familias. El sueño

americano estaba

finalmente al alcance de las familias y los soldados

sobrevivientes. La “familia nuclear” fue anunciada como la

familia ideal, con una madre, un padre y de dos a tres hijos. La

prosperidad económica creció a medida que muchas familias

invirtieron en automóviles, televisores y electrónicos. Los autos

se habían convertido en un símbolo del sueño americano cuando

la gente invertía en autos deportivos, camiones y jeeps.

En resumen, los EE.UU. y España eran muy diferentes

de los años 40-50, ya que España navegó por una dictadura de

posguerra, y los EE.UU. tuvieron su primer contacto con la

prosperidad económica.



En los años 60, Franco cambió drásticamente sus políticas económicas y abrió España al

mundo exterior. Su política de autarquía, que anteriormente había aislado a España con el

objetivo de ser completamente autosuficiente, había visto muchos

fracasos y creado muchas carencias. Reemplazó muchos cargos

gubernamentales, cuyos mayores logros fueron apoyar a Franco

desde el principio, con líderes religiosos con educación

universitaria. Los nuevos líderes eran miembros del Opus Dei,

una organización religiosa muy influyente. El nuevo gobierno se

llamó a sí mismo “el gobierno de tecnócratas”. Los líderes se

centraron en permitir el desarrollo de la empresa privada y la inversión extranjera, y como

resultado, marcaron el comienzo de un período de crecimiento económico y consumismo para

España.

El turismo se convirtió en una de las mayores economías de España al abrir las relaciones

internacionales. Personas de toda Europa viajaron a España de vacaciones, trayendo monedas

internacionales. Al mismo tiempo, los españoles emigraron del

campo a las ciudades. Las mujeres ganaron algunos derechos

cuando fueron introducidas a la “mujer occidental”, pero aún así

fueron oprimidas de muchas maneras. Podrían recibir píldoras

anticonceptivas de su médico, pero deben estar casados y tener una

razón ginecológica para la píldora, no solo para evitar el embarazo.

También se aprobó una ley que ilegaliza la discriminación de género en la contratación y

garantiza la igualdad de salarios para hombres y mujeres. Desafortunadamente, sigue siendo

peligroso hablar en contra de Franco, y muchas mujeres siguen siendo castigadas.



La cultura en los Estados Unidos era diferente durante los años 60. Los años 60 fueron

una época que elogió la expresión, las drogas, el rock and roll y el amor libre. El activismo se

convirtió en una gran parte de la cultura

cuando la gente protestó por la igualdad

racial y contra la participación de Estados

Unidos en la Guerra de Vietnam. En medio

de disturbios políticos y controversias tras el

asesinato de John F. Kennedy y Martin Luther King Jr., la libertad de expresión se ejerció

mientras la gente protestaba contra las desigualdades, la pobreza y la falta de derechos de las

mujeres.

A pesar de los disturbios políticos, la década del 60 cultivó un levantamiento en la cultura

pop. Actores populares como Elizabeth Taylor y Audrey

Hepburn dominaron las pantallas de televisión y las salas de

cine, que se hicieron populares durante el tiempo. El

consumismo jugó un papel importante en la cultura de la

época, y al final de la década, más del 95 por ciento de los

hogares tenían una televisión en color. La música también

fue un foco principal entre la gente, con los Beatles, Rolling

Stones y los Beach Boys convirtiéndose en el epicentro de la cultura estadounidense. Este

período de tiempo también podría llamarse el tiempo de “paz, amor, sexo y rock and roll”.

España y Estados Unidos eran similares en los años 60 en el sentido de que se

impulsaban y exploraban nuevas ideas y libertades. En ambos países, la gente está adquiriendo

nuevas libertades, pero aún queda mucho por hacer.


